
L’intervalle de temps entre 2 passages 
consécutifs du Soleil au méridien supérieur d’un 
lieu (c'est-à-dire à midi solaire) est variable, 
supérieur ou inférieur à 24 heures (c’est le jour 
solaire vrai). Cet intervalle n’est pas constant et 
peut atteindre 30 secondes par rapport à un 
Soleil qui reviendrait au méridien exactement 
tous les jours au bout de 24 heures (c’est la 
définition actuelle des heures légales), cet écart 
s’accumule, et cette accumulation (positive ou 
négative) constitue l’équation du temps. 
L’équation du temps est donc la différence entre 
le temps solaire moyen et le temps solaire vrai.

Le jour solaire vrai n’est donc pas uniforme, et 
ceci pour deux raisons :
• la trajectoire apparente du Soleil n’est pas 

contenue dans le plan de l’équateur céleste 
mais dans le plan de l’écliptique, les deux 
plans étant séparés, à l’heure actuelle, de 
23°26’ (23,438 degrés décimaux), un angle 
variant très lentement au cours du temps. Cet 
écart entre les 2 plans est dû à l’inclinaison de 
l’axe de rotation de la Terre par rapport à la 
trajectoire apparente du Soleil. Cette 
inégalité est appelée « réduction à 
l’équateur ».

• le mouvement apparent du Soleil sur sa 
trajectoire n’est pas uniforme d’après les lois 
de Kepler. Le Soleil est plus rapide lorsqu’il 
est au périgée (en réalité, c’est la Terre qui 
est au périhélie) et plus lent quand il est à 
l’apogée (Terre à l’aphélie). Cela est dû à 
l’excentricité de la trajectoire terrestre 
(e = 0,01669749). Cette inégalité est appelée 
« équation du centre ».

L’équation du temps est la somme de la 
réduction à l’équateur et de l’équation du 
centre. Les formules donnant ces équations sont 
données en annexe1.

L’équation du temps varie peu au cours des 
siècles : moins de la demi-minute par siècle. Elle 
évolue lentement, due aux évolutions faibles de 
l’obliquité de l’écliptique, de l’excentricité de la 
trajectoire de la Terre et de la longitude du 
périhélie.

Nota : Les Anglo-Américains définissent l’équation 
du temps avec la convention de signe inverse : y 
faire attention.

1- ANALEMME

L’équation du temps peut être représentée sous 
forme d’une courbe en huit (appelée analemme) 
sur tout cadran horizontal ou sur tout cadran 
vertical, en appliquant les formules des 
coordonnées rectangulaires appliquées à ces 
cadrans. (voir annexe).

L’ÉQUATION DU TEMPS

Même si vous n’êtes qu’un gnomoniste débutant, vous avez certainement entendu parler de « l’équation 
du temps », à laquelle on recourt notamment pour passer de l’heure solaire à l’heure légale. Oui, mais 
savez-vous d’où vient cette correction ? L’auteur vous l’explique en détail…

Pierre-Louis Cambefort
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L’équation du temps (Eqt), somme de deux équations

Analemme tracé sur un 
cadran horizontal

1 https://www.cadrans-solaires.info/wp-content/uploads/2026/03/Annexe-PLC-CSPT20.pdf

https://www.cadrans-solaires.info/wp-content/uploads/2026/03/Annexe-PLC-CSPT20.pdf


Pierre-Louis Cambefort est ingénieur, artiste et 
gnomoniste (pierre-louis.cambefort@orange.fr). Un 
portrait détaillé lui a été consacré dans le numéro 1 du 
magazine

2 - ÉQUATION DU TEMPS EN FORME DE CERCLE

L’équation du temps peut s’appuyer sur toute 
courbe fermée autour de l’origine, cette courbe 
représentant la valeur nulle de l’équation du 
temps.  Si nous utilisons un cercle de rayon R, 
centré sur l’origine, l’équation du temps peut 
être représentée par la courbe ci-dessous (voir 
annexe).

3 - ÉQUATION DU TEMPS : COURBE DE BURY

Nous pouvons enfin représenter l’équation du 
temps par une courbe particulière (voir annexe 
pour plus de détails), dite « courbe de Bury » car 
on la trouve tracée sur un des piliers des jardins 
de l’abbaye de Bury St Edmunds (Suffolk, 
Angleterre).
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Analemme tracé sur un 
cadran vertical méridional

Équation du temps en forme 
de cercle

Courbe de Bury

Un photographe peut, avec beaucoup de patience, 
prenant la même photo régulièrement tout au long 

d’une année à la même heure du jour, autour de midi, 
obtenir la vision d’un magnifique analemme céleste…
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